Falu Kanot kiubb
A

Inbjudan

SLALOMTAVLING I FALUN

10 MAJ 2009

Hjéartligt valkommen pé tévling 1 den fina forsen i Hosjoholmen. Banléggning ar anpassad for
nyborjare och dr perfekt som forsta tivling kanotslalom.

Kaffe 1 klubbhuset for lagledare kl. 09.00
Lagledartraff kl. 09.30 i klubbhusets kok. Obs. Endast lagledare.

Individuellt + lag (ett lagék)
Fri trédning 1 banan for alla klasser fram till forsta start.

o Forsta start kl. 11.00
o Andra ak 12.30
o Lagak 14.00

Vi ser gérna att man deltar i sdvil K1, C1 coh C2, och anpassar startordning for att detta ska
underléttas. Vid anmélan, ange sérskilda 6nskemal.

Séakerhet
Klubbledare har ett ansvar for sédkerhet och aktiva bor ha nivé tre enligt Sdkerhet pa
www.kanotslalom.se

Ovrig tivlingsinformation

Startavgift: 80 kr for ungdomar/lag. 130 kr f6r juniorer och seniorer/lag. De som deltar 1
teknikkliniken far 100 kr rabatt vid deltagande i minst tvé klasser. Overnattning finns i
klubbhuset {6r 75 kr/natt.

Anmilan & fragor: Falu Kanotklubb. info@falukanotklubb.se Tfn: 070 - 604 83 31. Senast
mandag 4 maj. Bankgiro: 235-4017

TR 1T PO

Teknikklinik slalom
Lordag 9 maj

Lar dig hur man kontrollerar en slalomkanot och Hur man &var slalomteknik.
Tva tekniktraningspass + tva teoripass med Sveriges bésta tranare. Tider: kl. 10.00 - 15.00

Avgift: 300 kr/person. Anmilan och kunskaper: Som for tavling.

www.falukanotklubb.se



